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Sfaturi generale: Semanati pentru a
cdoua oard spanac si varza, udati straturile
cu apd de vale, dacd este secetd. Panea
coaptd in luna aceasta si in cea viitoare
s& mucezeste lesne, puneti deci sare si
chimen intr-insa. Fa&nul proaspdt este va-
[Gmator vitelor daca nu se udd mai nainte
putin (Mangiuca, 1882, p. 22). ¢ Curdtes-
le sura si podurile, ca e aci secereaq, pe
cand poartd grije sa ai bani, ca sa le pofi
aduna, cand sunt in pargd, si nu rascoap-
te, ca se scuturd, si o multime de graunte
si nici farina din ele nu e cu spor la aluat.
Pe cand te apuci de secere, cucuruzul sa
fie sGpat a doua oard. Pliveste viile, dar nu
pe fimp prea cald, ca sa nu se impiedice
strugurii Tn crestere. Dinaintea cosnitelor
pune un vas cu apad, ca albinele s-o aibd
la Tndemdand. Arunca deasupra ei bucdti
de paie, ca sd nu se inece. La carat pune
rogojini in car, ca grduntele scuturate sa
nu se prapddeascd. Acestea tine-le de
samanta, ca-s cele mai frumoase. Udd
curechiul bantuit de omide cu apd cu sa-
pun sau din topilda (CS, 19218, p. 75).

Prevestiri de timp: Cum e de cald in
luna lui Cuptor, asa de frig va fi in Faur
{Gherman-5, p. 137). ¢ Dacd pdianje-
nul isi rupe pdnza in doud, va ploua (CS,
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1918, p. 16). ¢ Dacda luna plina are curte la

amiazd si rasarit, urmeaza timp senin sta- |

tornic (CS, 1918, p. 16). ¢ Vant mai batran,
de stréns (Niculita-Voronca, |, p. 290). ¢
Cand musuroaiele de furnici sunt mai ri-
dicate decdat de obicei, atunci va urma
iarna grea (Mangiuca, 1882, p. 22). ¢
Cdaldura mare insemneazd an manos
(Mangiuca, 1882, p. 22). 4 Daca in luna
lui iuliv se schimbd adese ploaia cu se-
nin cald, atunci mand roada in cdmp
(Mangiuca, 1883, p. 22).

Cosmandinul;

Ana-Foca

St lerarh Leontie

de la Radauti; g
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St. Mc. doftori fara de argint i
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Cosma si Damian

Luna prin tradifie consacrata seceri-
sului, temerea principald a oamenilor
era aceea de a nu-si pierde recolta
obfinuta cu atata frudd. De aceea
vom intdiniin calendar numeroase zile
in care este evitat lucrul din dorinta de
a nu trezicumva mania divinitatilor ras-
punzatoare de producerea grindinei
sau a incendiilor granelor.

Ana-Foca este, prin intermediul eti-
mologiei populare, o sarbatoare a fo-
cului, care poate cuprinde tot ce are
mai de pret gospodarul.
Cosmandinu! — sfintii doctori farg de
arginti Cosma si Damian — este o sar-
batoare paraleld, care este finuta
pentru a fi feriti de orice fel de boli.

$f. lerarh Leonie de la Radauti. S-a nascut o
inceputul secoluiul al XiV-lea, In orasul Radauti,
din parinti evlaviosi. inca din copilarie, nsoiit de
ai 500, mergea deseori la catedrala voievodaid
din orasul sdu. Astfel a indragit viata bisericeas-
ca, find instrult de catre preotii si mongahii de
acolo. Va imbraca haina monahald incd din
linerete, cu numele Lavrentie. Dupd o vreme
petrecutd la Radauti, se va retrage la un schit




din preajma Puinei, unde este hirotonit preot ¢
ales egumen al schitului (Schitul lui Lavrentie sau
Schitul Laura). Potrivit traditiei, la acest schit se
va retrage mai apoi si Daniil Sihastrul, sulb pové-
tuirea egumenului Lavrentie. A fost episcop al
Raddautilor (Dictionarul, p. 172].

$f. Mc. Cosma si Damian. Cosma si Damian,
frafi dupd trup, s-au ndscut in Roma cea veche,
dintr-un taté si o maicd, si au crescut in dreap-
ta-credinta. Acestia invatand mestesugul dof-
toricesc, tamaduiau toate boalelg §i toate ne-
putintele, cdci la toate aveau Impreund ajutor
darul lui Dumnezeu si preste cati din camenii cei
ce patimeau si din dobitoace fsi puneau mainile
lor, Tndatd aceia se faceau sandiost desavarsit.
Ei, bunii tamaduitori, de la nimeni nu luau platd
pentru tAmaduin, pentru care s-au si numit dof-
tori fard de arginti {Vietile sfinfifor, X4, p. 2).

Traditii: Au fost niste doctori care um-
blau prin lume din loc in loc si f{amaduiau
pe bolnavi, fard a le lva pentru aceas-
ta vreo platd (Pamfile, 1997, p.105).
Cosma si Damian vindecd oamenii de
boale (Sperantia, VI, f. 62). ¢ De Ana-Foca
arde piatra in apd (joacd soarele in apa;
Pamfile, 1997, p. 106).

Aparator de rele si durere: Pentru a
fi feriti de boli (Pamfile, 1997, p. 105). ¢
A doua si a treia zi dupad Sf. Petru o serbea-
z& satenii ca sa fie feriti de Ziloata si grindind
(Gorovei, 1995, p. 269). ¢ Cine nu pazeste
Ana-Foca si lucreaza la vie, soarele i va
dogori via cu arsita si aceasta se va usca
(Pamfile, 1997, p. 106). ¢ E rea de trasnet

i de foc. O femele care a Iucro’r de Ana
Foca, cdnd s-a dus sa caute caii a fost
lrasnita (Dragut, p. 136). ¢ Ziva de Foca se
line spre a fi scutit prin intreg anul de vreo
daund de foc sau ca sa roadd soarecii
lucrurile din ladd (Gorovei, 1995, p. 91). ¢
e fine pentru boale ndprasnice, sa

nu cadd ca un foc odatd peste om
(Sperantia, |, f. 338 v).
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Aducereg vesmantului
Nd&scdtoarei de Dumnezeu
in Viaherne;

St Voievo __o{l__gufefon cel Mare

Aducerea vesmantului Nascéicarei de
Dumnezev in Vlaheme. Doi barbati cinstiti, Galvie
o Candid, au gdzduit in casa unei femei vadu-
Ve, evrelcd, care era batr&dnd si cinstitd prin viata
curatd, care le-a spus: ,Aich la mine este ascuns
vesmantul PFrea Curatel Fecioare Maria, care g
nascul pe Hristos Dumnezeu. In timpul cand ea
s-amutat din cele pamdntesti la cele ceresti, era
acolo, la viemea ngropdrii e, una din stréimoa-
sele mele, ~ vaduvd, — cdreia i s-a dat vesmantul
acela, dupd hotérarea Prea Sfintel Nascatoare
de Dumnezeu. Aceed luand vesmantul, l-a pazit
cu cinste in tet timpul vietii sale, apoi, murind, -a
ncredintat in pazd unei fecioare din neamul séu,
poruncindu-i cu jurdmant ca nu numMai vesman-
tul Prea Sfintel NascOtoare de Dumnezeu sQ-
pazeascd, ci si fecioria el -0 pdzeascd pentru
cinstea Prea Sfintei Néscatoare de Dumnezeu.




Deci fecioara aceeq, In tot timpul vietii sale pa-
zind cu mula cinste vesméntul acela, cond s-a
apropiat de sfarsitul séu, +-a incredinfat §i ea la
o altd fecioard, tot din neamul sau; astfel cd,
din fecioord in fecioard, tfrecand multi ani, acest
scump vesmant a gjuns pdna la smeritele mele
maini, care am Imbatranit in viatd curata, fara
barbat... " (Vietile sfinfilor, XI, pp. 45, 47-48).

$f. Voievod Stefan cel Mare. Precsidvitul Stefan
Vodd al Meldovei s-a ndscut din binecredincicsi
cresiini Bogdon Vodd, fiul lui Alexandru cet Bun, din
necmul Musatiniler, si din Doamna Oltea Maria, din
neamul Basarabilor. Ca vrednic vidstar domnesc,
Stefan a primit o temeinicd educatie in spirtut cu-
venit, cel al credintei strdbune, al respeciulul dati-
nilor si rénduielior neamului, si a fost insfruit in ma-
nuirea armelor epocii. R&mas orfan de domneascut
sau parinte, Inspdimantat si necjutoral, a mers o
pustnicul Daniit Sihastrul, singurul in stare sa-i dea
imbarodtare si povatd inteleaptd, credintd fare in
Dumnezeu si nadegjde in zile mai bune. Bl s-a dove-
dit crestin desévarsit, un mare domnitor §i stralucit
conducdtor de osti, nehiruit protecior al dumne-
zelescului asezdmant care este Biserica nearmulul.
Apdréndu-si tara impoliiva turcilor, el apéra Bise-
rica stramoseascd si hsdsi credinta ortodoxd (Pro-
loagele, X\, pp. 8, 9).
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Sf. Mc. lachint;
St. lerarh Anatolie
al Constantinopolului

sf. Mc. lachint. Pe cand Traion Impdratea 1o
Roma, se fGcuse prigonire mare contra crestinilor;

pentru o era datd poruncdimparateascd ca tot
cari sunt sub stapdnirea lui s aducd jertfd zeilor,
Ior el ce nu vor voi 58 facd aceasta, sa fie dati
I unci. Infr-acea vreme era in polaturile Impd-
ralesti un tGndr oles, pe nume lachint, de neam
cin Chesareea Capadochiel. El era de credintd
creshin adevarat, slujind in taind lui Hristos Durmne-
seu si impodobindu-se cu curdtial, cu infrinarea,
cu blandetele si cu toate lucrurle bune. lachint,
fandrul cel frumes, nu s-a dus cu impdrotul la idoli,
claramas in palaturile Impdratesti, unde, infrénd
inir-o cdmard micd, deosebitd, se ruga cu dina-
dinsul catre adevaratul Dumnezeu... (Viefile sfinfi-
i i, Xl/ P. 6”

$f. lerarh Anatolie al Constantinopolului. Cel
dintre sfinfi, pdrintele nostru Anatolie, patriarhul
Constantinopolului, a fost ridicat fa scaun in locul
stantulul Havian, pe vremea sfarsitului Tmpdratiei
lui Teodosie cel Tandr si la inceputul impardtiei lui
Marchian. In acel timp a fost in Halchedon al pa-
hrulea sehor a toatd lumea al sfinfilor pdrintl {Vie-
lile sfinfilor, X1, p. 75).
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Cuv. Andrej,
Arhiepiscopul Cretei;
Cuv. Marta

Cuv. Andrei, Arhiepiscopul Cretei. Andrei,
dumnezeiescul nostru pdarinte, isi avea patiia
n vestitul Damasc. Bl pdnd o varsta de sapte
ani era fard glas, neputand sa graiascd nicide-
cum. Ducdndu-se Impreund cu pdarintii sdi s&
se cuminece cu prea curatele Taine, adicd cu
frupul si séngele Domnului, s-a facut o minune




